


Lasse dein Kind intuitiv
entscheiden was es braucht! Die
Öle sind so gemischt, dass sie
sanft unterstützen.

Trage die Mischungen auf
Handgelenke, Fußsohlen, Schläfen
oder die Wirbelsäule auf!

Wenn mal was ins Auge geht, nimm
ein Tich mit Öl um es
auszuwischen!

Die KidsCollection wird ab 4
Jahren empfohlen, sie kann aber
früher genutzt werden und zB
noch etwas stärker verdünnt
werden.



Ich bin mutig
und kann

alles
schaffen was

ich will!



Gebe die Mischung auf die
Handgelenke und atme tief ein, um
das Gefühl von Mut und
Selbstvertrauen zu stärken

Trage die Mischung auf dem
Nacken auf, um den ganzen Tag
über ein Gefühl der Ruhe zu
fördern

Träufel ein paar Tropfen auf die
Fußsohlen, um positive Emotionen
zu verstärken

In Lebensphasen des Umbruchs
einfach zu Beginn des Tages
auftragen, um zusätzlich Mut und
Selbstvertrauen zu erhalten



Ich bin ruhig
und sicher.

Mein Körper
ist

entspannt.



Trage den Calmer auf die Handgelenke
auf und atme Ihn ein, um ein Gefühl der
Ruhe und eine friedliche Atmosphäre zu
fördern

Trage Calmer auf der Rückseite des
Halses auf, um über den Tag hinweg
entspannt zu bleiben

Geben die Mischung abends auf die
Handgelenke deines Kindes, um es zu
beruhigen und zu entspannen

Wende die Mischung abends vor dem
Schlafengehen auf der Unterseite der
Füße deiner Kinder an – ein schönes
Ritual

Bewahre eine Flasche Calmer in Ihrer
Tasche auf, um sie schnell bei der Hand
zu haben, wenn du dich beruhigen willst



Ich bin
wertvoll und

genau
richtig, so wie

ich bin.



Bei Gefühlen von Anspannung auf den
Nacken auftragen, um die Emotionen zu
beruhigen

Auf Handgelenke und Hände auftragen,
um ein Gefühl der Ruhe zu fördern

Auf die Fußsohlen deines Kindes
auftragen und vor der Schule für ein
friedliches Gefühl sorgen

Nach einem ereignisreichen Tag oder vor
dem Schlafengehen auf den Nacken
oder die Fußsohlen auftragen



Ich bin stark und
voller Energie.
Mein Körper ist

gesund und
beschützt mich.



Trage die Mischung nach einem langen
und aktiven Tag auf Hände, Knie und
Füße auf

Für ein leichtes und erfrischendes
Aroma auf den Nacken auftragen

Nutze Stronger, um die Haut zu nähren
und zu beruhigen und ein gesundes
Aussehen zu fördern

Vergesse nicht, Stronger auf den
Familienausflug mitzunehmen – es ist
die perfekte Mischung, um die Kinder
aktiv zu halten


